
Turnbeutel

Zeitbedarf 
Zyklus

Material

20 Stk

20 Stk

20 Stk

20 Stk

20 Stk
20 Stk

Veloursleder gelb/ 
ocker
Veloursleder lila/ 
violett
Veloursleder mint/ 
petrol
Veloursleder rosa/ 
pink

Sticknadeln 
Faden

So wird`s gemacht

1. In einem ersten Schritt wird das Veloursleder (Origi-
nalbogen, 70 x 50 cm,  beidseitig verwendbar) in der 
Mitte gefaltet, so dass eine Hälfte die Masse von 35 
x 50 cm aufweist.   

2. Die Breite des Beutels wird nach Wunsch abgemes-
sen (inklusiv Nahtzugabe) und zugeschnitten. 

3. Das Leder-Stück wird auf die Rückseite gewendet. 
Am oberen Rand (spätere Öffnung) wird ein 3 Zenti-
meter breiter Saum genäht - seitlich offen lassen. 

4. Im unteren Bereich der Seitennähte (ca. 2 Zentime-
ter oberhalb der Bruchkante) wird links und rechts 
eine Schlaufe (ca. 2 x 7 cm) in die Naht eingelegt. 
Beide Seitennähte (inkl. Schlaufe)  werden nicht 
ganz bis zum Saum hin zugenäht. Das Ende der 
Naht wird gut versteppt.

90 Minuten
2 & 3
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Material

20 Stk

1 Stk

1 Stk 

Paracord-Schnur

Veganes Kunstle-
der pink 
Veganes Kunstle-
der türkis

So wird`s gemacht

5. Zwei Trageriemen (Paracord-Schnur) werden einge-
fädelt. Die Länge der Trageriemen wird der eigenen 
Körpergrösse angepasst. Der erste Riemen wird 
zuerst durch beide Säume, dann durch die Schlaufe 
gezogen und schliesslich verknüpft. Der zweiten Rie-
men wird gegengleich durch die Säume geführt und 
nach dem Durchziehen durch die andere Schlaufe 
ebenfalls verknüpft.
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Tipps und Tricks

Besonders schön werden die Turnbeutel, wenn sie am 
Ende noch verziert werden. 
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